HAVREBOLLER

Ufatteligt luftige havreboller med havregryn
(sjovt nok) og en haevning, som gor hele
forskellen.

TILI 12 stk vl

25 g geer

14 1 vand (lunkent)
2 spsk olie

Y5 spsk salt

150 g havregryn
400 g mel

FEDTFATTIG

Ror geren ud i lidt af vandet. Tilsat resten af
vandet sammen med olie, salt, havregryn og
mel. Ror dejen sammen (den er meget vad), og
lad den have 1 skdlen 1 en time.

Form dejen til boller, med en vad ske, og sat
dem pa en bageplade med bagepapir. Lad dejen
haeve yderligere i 45 minutter. Bag bollerne ved
225 grader i cirka 15 minutter.
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